
  

¡Aupa familias! 

Desde Berdintasun eta Hezkidetza Taldea (Grupo de Igualdad y Coeducación) del AMPA os queremos invitar un 
año más al proyecto 

"ARTESKOLA: ANIZTASUNEAN BERDINAK" ("IGUALES EN LA DIVERSIDAD") + GURASO ESKOLA (ESCUELA DE 
MADRES Y PADRES). 

La promoción de la diversidad sexual, especialmente en la escuela, y la corresponsabilidad, especialmente en 
el hogar, son asuntos esenciales para incorporar a las niñas y los niños hacia el entendimiento entre mujeres y 
hombres en toda su variedad de expresiones.  

El proyecto Arteskola “Aniztasunean berdinak”, pretende ser un espacio de encuentro entre niñas y niños de 
diversas edades y culturas, donde se organizará un espacio creativo en el que se podrán expresar y explorar 
las diferentes formas de ser niña y de ser niño, a través de herramientas de las distintas disciplinas artísticas 
(dibujo, teatro, etc.)  
 
Objetivos:  
• Salir de los roles y estereotipos sexuales para acercarnos a un marco de igualdad y equidad para la 
convivencia entre los sexos.  
• Desarrollar habilidades de cooperación y corresponsabilidad, que se puedan trasladar al hogar y el contexto 
escolar.  
• Fomentar la autonomía de las niñas y los niños con nuevas formas de expresión y comunicación.  
• Fomentar actitudes de respeto para prevenir situaciones conflictivas entre los niños y las niñas.  
 
Al mismo tiempo que los talleres de Arteskola, se realizará la Guraso Eskola (Escuela de Madres y Padres). Esta 
coordinación pretende que los aprendizajes que se realicen en la arteskola tengan una continuidad en el hogar 
y sea un proyecto de impacto significativo para todas las familias participantes. Las sesiones tendrán el formato 
de charla-debate, y tienen la intención de orientar y ayudar en el proceso educativo de l@s menores, y en su 
desarrollo.  
Los temas elegidos se trabajarán durante 2 sesiones, para poder profundizar más sobre ellos, y se acordarán 
teniendo en cuenta las sugerencias de las familias participantes. Podéis ver y elegir entre los temas propuestos 
en la hoja de inscripción. 
 
Este proyecto está dirigido a alumnado de primaria, y a padres y madres de todos los cursos, y se desarrollará 
durante este primer trimestre del curso, en 7 sesiones (aproximadamente una sesión quincenal), miércoles de 
16:45 a 18:15horas. 
 

DIAS TÍTULO SESIONES ARTESKOLA HORA LUGAR 

26 DE SEPTIEMBRE  1- SESIÓN “Ongi etorria”  

16:45 - 18:15 LUDOTEKA 

10 DE OCTUBRE  2-SESIÓN “Bikoteen gynkana”  

24 DE OCTUBRE  3-SESIÓN “Zu zeu”  

7 DE NOVIEMBRE  4-SESIÓN “Zentzumenez goxatu”  

21 DE NOVIEMBRE 5- SESIÓN “Maitasunaren erritmoa”  

5 DE DICIEMBRE  6-SESIÓN “Txoko txikiak”  

19 DE DICIEMBRE 7-SESIÓN “Familien jaialdia”  

 El número máximo de participantes en arteskola es 16. Para la guraso eskola no hay límite de 
participación. Se dará preferencia a las familias que participen de forma conjunta en las actividades. 

 Para un correcto desarrollo de los talleres, se ruega comprometerse a asistir de forma continuada. 

 El periodo de inscripción finaliza el 24 de septiembre. 

 Tanto la arteskola como la guraso eskola son gratuitas. 

__________________________________________________________________________  



  

Kaixo familiak!  
 
 Aurten ere,"IGEren Berdintasun eta Hezkidetza Taldetik , ARTESKOLA: ANIZTASUNEAN BERDINAK  + GURASO 
ESKOLA proiektuan parte hartzera gonbidatu nahi zaituztegu. 

Aniztasun sexualaren sustatzea,  eskolan bereziki, eta  erantzunkidetasuna etxean, nahitaezko gaiak dira, 
haurrak gizon eta emakumeen arteko ulermenean eta adierazpen guztietan murgilarazteko. 

Arteskola “Aniztasunean berdinak”proiektuak, adin eta kultura desberdinetako neska-mutilen arteko topaketa 
gunea izan nahi du. Bertan, neska edo mutila izateko era desberdinak adierazi eta arakatu ahal izango dira 
hainbat baliabide artistikoren bitartez ( marrazketa antzerkia…) 

Helburuak:  

 
 • Sexu-rol zein estereotipoetatik urrundu eta elkarbizitza helburu, sexuen arteko berdintasunean 
oinarritutako girora gerturatu.  
• Eskola-jarduerara edo etxeko girora hedatu daitezkeen lankidetza gaitasunak garatu.  
• Hainbat adierazpen eta komunikazio-bide landuz, haurren autonomia bultzatu.  
• Errespetuan oinarrituriko jarrerak bultzatu, haurren arteko egoera gatazkatsuak ekidin aldera.  
 
Arteskola tailerrarekin batera, Guraso Eskola  burutuko da aldi berean. Koordinaketa honen xedea da, 
arteskolan ematen diren ikaskuntzak  etxean jarraipen bat izatea, eta parte hartuko duten familien artean  
proiektu esanguratsua bihurtzea. 
Saioek, berriketa-eztabaida formatua izango dute , haurren hezkuntza prozesu eta garapenean laguntzeko eta 
orientatzeko asmoz. 
Aukeratutako gaiak hobeto sakondu ahal izateko, bi saiotan garatuko dira, horiek,  parte hartzen duten familien 
iradokizunak kontutan hartuta  erabakiko direlarik.  Proposaturiko gaiak izen- emate orrian ikusi eta  aukeratu 
ahal izango dituzue .  
Proiektu hau, Lehen Hezkuntzako ikaslegoari zuzenduta dago, baita maila guztietako gurasoei ere, eta ikasturte 
honetako lehen hiruhilabete bitartean burutuko da, 7 saiotan hain zuzen ( hamabost aldiro saio 
bat),asteazkenetan 16.45etatik 18.15etara. 
 

EGUNAK ARTESKOLA SAIOEN IZENBURUAK ORDUA LEKUA 

IRAILAK 26   1- SAIOA“Ongi etorria”  

16:45 - 18:15 LUDOTEKA 

URRIAK 10   2-SAIOA “Bikoteen gynkana” 

URRIAK 24  3- SAIOA “Zu zeu” 

AZAROAK 7   4- SAIOA“Zentzumenez goxatu” 

AZAROAK 21   5- SAIOA“Maitasunaren erritmoa” 

ABENDUAK 5  6- SAIOA“Txoko txikiak” 

ABENDUAK 19  7- SAIOA“Familien jaialdia” 

 
•  Arteskolan 16  parte hartzaile egon daitezke askoz jota. Guraso eskolarako, ez dago mugarik. 

Lehentasuna emango zaie  ekintzetan era bateratuan parte hartzen duten familiei. 
• Tailerrak era egokian garatu ahal izateko  modu jarraian parte hartzeko konpromesua hartzea 

eskatzen da. 
• Izena ematea  irailaren 24an bukatzen da. 
• Arteskola  zein  Guraso eskola  dohakoak izango dira. 

 

_______________________________________________________________________
 

 



  

IZEN EMATEA/INSCRIPCIÓN 
ARTESKOLA-GURASO-ESKOLA 

 
Izena emateko, emaila bidali  dezakezue zuen datuekin,lehentasunekin, etb hurrengo helbide 

honetara: garciariveroberdintasuntaldea@gmail.com edo ondorengo  orrialdea bete eta 
IGEko postontzian utzi  IRAILAK 24 RARTE, ASTELEHENA  

 
Para inscribiros, podéis enviar un email con vuestros datos, preferencias, etc., a la siguiente 
dirección: garciariveroberdintasuntaldea@gmail.com o rellenar esta hoja y depositarla en el 
buzón del AMPA HASTA EL LUNES 24 DE SEPTIEMBRE  
 

Haurraren izen/abizena: 

Nombre y apellido del/la niño/a: ...........................................................................................  
 

Maila/Curso: ................................  
  

Guraso eskolan parte hartuko  duten aita edo/eta amaren datuak 
Datos del padre y/o madre que asistirá(n) a la escuela de madres y padres  

 

Izena/Nombre: 
 ...........................................................................................................................  

 
Tlfonoa/Tf(s) de contacto: ............................................................  

 

Emaila/Email: ……………………………………………………………………………………….. 
 

 
Izena/Nombre:  

...........................................................................................................................  
 

Tlfonoa/Tf(s) de contacto: ............................................................  

 
Emaila/Email: ……………………………………………………………………………………….. 

 
 

Izena eman nahi duzuen ekintzak/Actividad(es) en las que deseas inscribirte: 

 Arteskola + Guraso Eskola 

 Arteskola 

 Guraso Eskola 

 
 

Gai hauen artean jarri zeintzuetan gustatuko litzaizukeen sakontzea guraso eskolan 
 (askoz jota, 3) 

Entre estos temas, señala (máximo 3), en cuál(es) te gustaría profundizar en la guraso eskola 

(escuela de madres y padres): 
 

 Familiarteko elkarbizitza/ Convivencia en familia. 

 Sexu hezkuntza eta hezkidetza/ Educación sexual y coeducación. 

 Hezkuntza eta adimen emozionala/ Educación e inteligencia emocional. 

 Teknologia berriak eta sare sozialak/ Nuevas tecnologías y redes sociales. 

 Zailtasunak eta gatazkak /Dificultades comunes y conflictos. 

 
___________________________________________________________________________
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